
 

Seite 1 von 2 
 

Literaturverzeichnis  
Stand: 10.05.2024  
 
 
 
Allgemeines - Psychotherapie 
 
Die aufgeführten Informationen sind mit freundlicher Genehmigung der KBV zusammengestellt. Unter 
folgendem Link können Sie diese und weitere Informationen einsehen. 
https://www.kbv.de/html/26956.php 
 
 
Leistungen – Kognitive Verhaltenstherapie, Behandlungsspektren,  
Gruppentherapie,   
 
Die aufgeführten Inhalte sind entnommen aus: 
 

- Barkowski, S., Schwartze, D., Burlingame, G., Strauß, B., & Rosendahl, J. (2016). Wie 
wirksam ist Gruppenpsychotherapie im Vergleich zur Einzelpsychotherapie? 
Gruppenpsychotherapie und Gruppendynamik, 52(2), 143-156. 

- Barkowski, S., Schwartze, D., Strauss, B., Burlingame, G.M., Barth, J., & Rosendahl, J. 
(2016). Efficacy of group psychotherapy for social anxiety disorder: A meta-analysis of 
randomized-controlled trials. Journal of Anxiety Disorders, 39, 44-
64. doi:10.1016/j.janxdis.2016.02.005 

- Burlingame, G.M., Seebeck, J.D., Janis, R.A., Whitcomb, K.E., Barkowski, S., Rosendahl, J., 
& Strauss, B. (2016). Outcome differences between individual and group formats when 
identical and non-identical treatments, patients, and doses are compared: A 25-year meta-
analytic perspective. Psychotherapy, 53. doi: 10.1037/pst0000090 

- Hautzinger, M., & Welz, S. (2008). Kurz- und längerfristige Wirksamkeit psychologischer 
Interventionen bei Depressionen im Alter. Zeitschrift für Klinische Psychologie und 
Psychotherapie, 37, 52-60. 

- Grenon, R., Schwartze, D., Hammond, N., Ivanova, I., Mcquaid, N., Proulx, G., & Tasca, G. A. 
(2017). Group psychotherapy for eating disorders: A meta-analysis. International Journal of 
Eating Disorders, 50, 997–1013. https://doi.org/10.1002/eat.22744 

- Mattke,D., Reddemann, L., & Strauß, B. (2009). Keine Angst vor Gruppen. 
Gruppenpsychotherapie in Praxis und Forschung. Stuttgart: Klett Cotta. 

- Schwartze, D., Barkowski, S., Strauss, B., Knaevelsrud, C., & Rosendahl, J. (2017). Efficacy 
of group psychotherapy for posttraumatic stress disorder: Systematic review and meta-
analysis of randomized controlled trials. Psychotherapy Research, 1-17. doi: 
10.1080/10503307.2017.1405168 

- Schwartze, D., Barkowski, S., Burlingame, G.M., Strauss, B., & Rosendahl, J. (2016). Efficacy 
of group psychotherapy for obsessive-compulsive disorder: A meta-analysis of randomized 
controlled trials. Journal of Obsessive-Compulsive and Related Disorders, 10, 49-
61. doi:10.1016/j.jocrd.2016.05.001 

- Schwartze, D., Barkowski, S., Strauss, B., Burlingame, G. M., Barth, J., & Rosendahl, J. 
(2017). Efficacy of group psychotherapy for panic disorder: Meta-analysis of randomized, 
controlled trials. Group Dynamics: Theory, Research, and Practice, 21(2), 77-93. 

- Schwartze, D., Barkowski, S., Strauß, B., & Rosendahl, J. (2016). Wirksamkeit von 
Gruppenpsychotherapie und ihre Bedeutung in Behandlungsleitlinien am Beispiel der 
Gruppenpsychotherapie von Angststörungen. Gruppenpsychotherapie und Gruppendynamik, 
52(2), 129-142. 

- Strauß, B., Barkowski, S., Schwartze, D., & Rosendahl, J. (2016). Aktueller Stand der 
Gruppenpsychotherapieforschung. Psychotherapeut, 61(5), 364-375. doi: 10.1007/s00278-
016-0120-5 

- Yalom, I. D. (2015). Theorie und Praxis der Gruppenpsychotherapie (Leben lernen, Bd. 66): 
Ein Lehrbuch (Vol. 66). Klett-Cotta. 

 
 



 

Seite 2 von 2 
 

 
Leistungen - Anleitung zur Gruppentherapie 
 
 
Die dargestellten Inhalte sind entnommen aus: 
M. Linden, M. Hautzinger (Hrsg.) Verhaltenstherapiemanual, Psychotherapie: Praxis. Springer-Verlag 
Berlin Heidelberg 2015 
Mattke, D., & Strauß, B. (2018). Gruppenpsychotherapie: Lehrbuch für die Praxis. Springer-Verlag 
 
 
 
Leistungen - Schematherapie 
 
 
 
Die aufgeführten Inhalte sind entnommen aus: 
Faßbinder, E., Schweiger, U., & Jacob, G. (2016). Therapie-Tools Schematherapie. 
 
 
 
Psychotherapeutenverfahren der DGUV 
 
 
 
Die hierzu ausgewählten Inhalte sind entnommen aus: 
DGUV Information 123-456 "Praxistipps für das Psychotherapeutenverfahren" der Deutschen 
Gesetzlichen Unfallversicherung e.V. (DGUV), Glinkastraße 40, 10117 Berlin www.dguv.de 
 
Weitere Informationen finden Sie auf: 
https://www.dguv.de/landesverbaende/de/med_reha/psychotherapeuten/index.jsp 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


